
INFOS Saison 2024-2025
❏ Composition du bureau

PRÉSIDENT LAURENT DAUMAL 

VICE-PRÉSIDENT HERVÉ VERNEUIL

SECRÉTAIRE DAVID KRUSCHEL

TRÉSORIER LOÏC MARQUET

❏ COACHS DU CLUB                                           
        DIDIER BERNARD                                                LAURENT DAUMAL

Ceinture NOIRE 2° DEGRÉ Ceinture BLEU 2° DEGRÉ
Moniteur Fédéral 2°  DEGRÉ Moniteur Fédéral  2° DEGRÉ

____________________________________________
❏ CONTACTS

❏  0671459086✆

❏  @ fcbrezollien@gmail.com
❏ Facebook : FULL CONTACT BREZOLLIEN

____________________________________________

Matériel obligatoire pour les cours.

*Possibilité de commander via le club

Gants de boxe Protège pieds Protège tibias
Pantalon de full(pas de 
short)

T-shirt  

Protège dents Corde à sauter
Coquille (hommes) Plastron (femmes)
Bouteille d’eau Serviette

HORAIRES DES COURS     :  
- LUNDI—---- -------- 19H30/21H15-------  ---ADOS/ADULTES 
- JEUDI ----------------18H15/19H15------------7/12 ANS
- JEUDI-----------------19H30/21H00------------ADOS/ADULTES

___________________________________________
TARIF À L'ANNÉE (cotisation +licence) :
 130 euros adultes et ados (collège)
- 80 euros enfants (à partir de 7 ans)
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